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jour janvier circ février circ mars circ avril circ 
lu 1 CC         1 CC 

me 3           3   
ve 5 72 2 97 1 11 5 22 
lu 8 77 5 CC 4 CC 8 10 

me 10   7   6   10   
ve 12 81 9 101 8 33 12 30 
lu 15 75 12 1 11 8 15 42 

me 17   14   13   17   
ve 19 82 16 99 15 72 19 12 
lu 22 4 19 10 18 4 22 6 

me 24   21   20   24   
ve 26 103 23 70 22 5 26 78 
lu 29 73 26 92 25 24 29   

me 31   28   27       
ve         29 104     
                  

  mai circ juin circ juillet circ août circ 
lu     3 CC 1 CC     

me 1   5 24 3 36     
ve 3 70 7 97 5 25 2 43 
lu 6 CC 10 77 8 68 5 CC 

me 8 4 12 86 10 7 7 29 
ve 10 27 14 28 12 67 9 53 
lu 13 19 17 23 15 39 12 32 

me 15 87 19 63 17 47 14 35 
ve 17 38 21 31 19 20 16 57 
lu 20 9 24 75 22 71 19 79 

me 22 60 26 64 24 61 21 56 
ve 24 15 28 41 26 76 23 80 
lu 27 16     29 74 26 44 

me 29 18     31 17 28 4 
ve 31 73         30 40 

  septembre circ octobre circ novembre circ décembre circ 
lu 2 CC         2 CC 

me 4 68 2       4   
ve 6 52 4 54 1 98 6 100 
lu 9 82 7 CC 4 CC 9   

me 11   9   6   11 51 
ve 13 49 11 50 8 4 13   
lu 16 2 14 83 11 97 16 99 

me 18   16   13   18   
ve 20 26 18 4 15   20 98 
lu 23 81 21 84 18   23 4 

me 25   23   20 99 25   
ve 27 65 25 75 22   27 93 
lu 30 93 28 85 25   30   

me     30   27       
ve         29       
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                                                       LISTE   DES  CIRCUITS                                                                              
CYCLO  SPORT  CASTELJALOUSAIN                              
 

Section Cyclotourisme                                                                       

7, avenue CARCIN                                                                              

47 700 CASTELJALOUX            

                                                 
Circuit commun : CASTELJALOUX – ALLONS  - « les poulets » - PLAISANCE – ALLONS – CASTEL   60kms 

 

N°1 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- DURANCE- BOUSSES- HOUEILLES- SAUMEJAN- circuit Pindères- PINDERES- 

CASTELJALOUX     65kms 

 

N°2 : PINDERES- circuit Pindères- SAUMEJAN- HOUEILLES- BOUSSES- DURANCE- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- 

CASTELJALOUX     65kms 

 

N°3 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- placiot - POMPIEY- XAINTRAILLES- AMBRUS- CAUBEYRES- CAMPECH-  ANZEX- 

COURBIAN- CASTELJALOUX          60kms 

 

N° 4: PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- placiot - la graviére - DURANCE- BOUSSES- HOUEILLES- SAUMEJAN- circuit 

Pindéres- PINDERES –CASTELJALOUX    70kms 

 

N°5 : PINDERES- PEJOUANS- BEAUZIAC- ST MARTIN- ANTAGNAC- ARGENTON- LE CLAVIER- 

GREZET- ST MARTHE- LE MAS- CALONGES- BEROY- VILLEFRANCHE- CAMPECH- CASTELJALOUX     75kms 

 

N°6 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- Placiot- DAMAZAN- BEROY- VILLEFRANCHE- CASTELJALOUX   60kms 

 

N°7 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- DURANCE- vers Cauderoue - LAUSSEIGNAN- BARBASTE- LAVARDAC- VIANNE- 

BUZET- DAMAZAN- CAP DU BOSC- CASTELJALOUX    80kms 

 

N°8 : PINDERES- LARTIGUE- ALLONS- HOUEILLES- Barrade-  La Taillade- CASTELJALOUX  50kms 

 

N°9 : PINDERES- LARTIGUE- ALLONS- HOUEILLES- Barrade-  Placiot- FARGUES- Auba- La Taillade- CASTELJALOUX            

70kms 

 

N°10 : PINDERES- LARTIGUE- ALLONS- HOUEILLES- Barrade-  LA REUNION- route de Villefranche- CASTELJALOUX   65kms 

 

 N°11: SAUMEJAN- HOUEILLES- DURANCE- REAUP- ARX- BOUSSES- HOUILLES- SAUMEJAN- CASTELJALOUX 75kms 

 

N°12 : SAUMEJAN- HOUEILLES- BOUSSES- ARX- REAUP- DURANCE- HOUILLES- SAUMEJAN- CASTELJALOUX  75kms 

 

N°13 : SAUMEJAN- vers Lartigue- vers La Fille- ST MARTIN – ANTAGNAC- ARGENTON –LE CLAVIER- GREZET-  lac du mouliot- 

MONCASSIN- COURBIAN- CASTELJALOUX  65kms 

 

N°14 : circuit Landes de Gascogne : départ Pindéres, SAUMEJAN, LARTIGUE, ALLONS, HOUEILLES, BOUSSES, ARX, REAUP, 

DURANCE, FARGUES, POMPOGNE, PINDERES retour Casteljaloux    80 kms + 14kms 

       

N°15 : ALLONS- HOUEILLES- BOUSSES- ARX- REAUP- DURANCE- FARGUES POMPOGNE- PINDERES- CASTELJALOUX  

82kms 

 

N°16 : ALLONS- LOSSE- MAILLAS- GISCOS- ST MICHEL- LARTIGUE- PINDERES- CASTELJALOUX  80kms 

 

N°17 : ALLONS- LARTIGUE –ST MICHEL- GRIGNOLS- HEULIES- ST MARTIN- BEAUZIAC- PEJOUANS- PINDERES- 

CASTELJALOUX  75kms 

 

N°18 : ALLONS- LARTIGUE –GISCOS –ESCAUDES –LERM et MUSSET –GRIGNOLS- HEULIES –ST MARTIN – BEAUZIAC –

CASTELJALOUX    70kms 
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N°19 :ALLONS- LOSSE- LUBBON- BAUDIGAN- ARX- BOUSSES- HOUILLES- SAUMEJAN- circuit Pindéres- PINDERES- 

CASTELJALOUX   80kms 

 

N°20 : VILLEFRANCHE- BEROY- DAMAZAN- CAP DU BOSC- Placiot- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES – CASTELJALOUX 

60kms 

 

N°21 : vers Villefranche- COURBIAN- MONCASSIN- VEYRIES- lac du Mouliot- GREZET- LE CLAVIER- ARGENTON- ANTAGNAC- 

ST MARTIN- vers La Fille- vers Lartigue- vers Pinderes- SAUMEJAN- PINDERES- CASTELJALOUX  65kms 

 

N°22 : vers Villefranche- COURBIAN- ANZEX- CAMPECH- CAUBEYRES- spa- PEJOUANS- vers Placiot- AMBRUS- 

XAINTRAILLES- POMPIEY- placiot- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- CASTELJALOUX     60kms 

 

N°23 : (vers Damazan)- CAMPECH- VILLEFRANCHE- BEROY- CALONGES- LE MAS- STE MARTHE- GREZET- LE CLAVIER –

ARGENTON- ANTAGNAC- ST MARTIN- PEJOUANS- PINDERES- CASTELJALOUX      75kms 

 

N°24 : (vers Damazan)- CAMPECH- VILLEFRANCHE- BEROY- VILLETON- écluse St Christophe- ulm- Tonneins- LA GRUERE- LE 

MAS- (vers Casteljaloux)- LE GREZET- guitard- CASTELJALOUX    60 kms 

 

N°25:   LA REUNION- MONCASSIN –les gontaud- LE MAS- CAUMONT- PONT DES SABLES- le petrole- rond point- STE MARTHE- 

LE GREZET- guitard- CASTELJALOUX   65kms 

 

N°26 : DAMAZAN- BUZET- ST LEGER- MONHEURT- VILLETON- CALONGES- MARTILLAC- STE GEMME- GREZET- guitard- 

Belloc- CASTELJALOUX     70kms 

 

N°27 : (vers Damazan) -CAP DU BOSC- DAMAZAN- ST LEGER- AIGUILLON- CLAIRAC- seillade- TONNEINS- VILLEFRANCHE- 

CASTELJALOUX 70kms 

 

N°28 : (vers Damazan) -CAP DU BOSC- Placiot- (vers Houilles)- la tour d’avance- DURANCE- HOUILLES- SAUMEJAN- circuit 

Pindéres- PINDERES- CASTELJALOUX  75kms 

 

N°29 : (vers Cocumont)– vers Argenton- Guitard- GREZET- STE GEMME- MARTILLAC –CALONGES- VILLETON- MONHEURT- ST 

LEGER- BUZET- DAMAZAN- CAP DU BOSC –CASTELJALOUX    70kms 

 

N°30 : (vers Cocumont)– vers Argenton- Guitard- GREZET- LE MAS- LA GRUERE- TONNEINS- VILLEFRANCHE- Campech- 

CASTELJALOUX    60 kms 

 

N°31 : COCUMONT- MEILHAN- BERNOS- PT DES SABLES- FOURQUES- STE MARTHE- GREZET- guitard- CASTELJALOUX  

65kms 

 

N°32 : COCUMONT- Bernos- canal- FOURQUES- STE MARTHE- LE GREZET- Veyrie- CASTELJALOUX   60 kms 

 

N°33 : le cirque, POUSSIGNAC, le lac Guitard, ARGENTON, LE CLAVIER, GREZET, STE MARTHE, FOURQUES, CAUMONT, LE 

MAS ,CALONGES, BEROY, VILLEFRANCHE, Campech, CASTELJALOUX  65kms 

 

N°34 : LE MAS- FAUGUEROLLES- GONTAUD- PUYMICLAN- BIRAC- FAUGUEROLLES- LE MAS- le canal- CAUMONT- STE 

MARTHE- GREZET- CASTELJALOUX    77kms 

 

N°35 : ( vers LeMas)- MARTAILLAC- CALONGES- BEROY- DAMAZAN- vallée de l’ Avison - Placiot- FARGUES- POMPOGNE- 

PINDERES- CASTELJALOUX  65kms 

 

N°36: (vers LeMas)- MARTAILLAC- CALONGES- VILLETON- TONNEINS- LAGRUERE- LE MAS- CAUMONT- FOURQUES- STE 

MARTHE- le vieux BOUGLON- ARGENTON- guitard- CASTELJALOUX     65kms 

 

N°37: (vers LeMas)- Veyrie- LE GREZET- STE MARTHE- FOURQUES- le canal- Bernos- COCUMONT- ROMESTAING- 

CASTELJALOUX     60 kms 

 

N°38 : LA TAILLADE- FARGUES- CAUBEYRES- LA MAGDELEINE- PUCH- BONHEURT- VILLETON- VILLEFRANCHE- 

CASTALJALOUX    65kms 

 

N°39  LA TAILLADE- FARGUES- Placiot- POMPIEY- COUPARD- DURANCE- HOUEILLES- SAUMEJAN- PINDERES 

CASTELJALOUX     60kms 

 

N°40 : LA TAILLADE- FARGUES- DURANCE- REAUP- la pomme d’or- cauderoue- DURANCE- HOUEILLES- SAUMEJAN- circuit 

Pindéres- PINDERES- CASTELJALOUX  85kms 

 

N°41 : BEAUZIAC- ST MARTIN- vers Heulies- La TEOULEVE- Biret- vers La Fille- Lartigue- Pindéres- SAUMEJAN- HOUEILLES- 

Barradé- la tour d' avance – FARGUES – Auba - La Taillade- CASTELJALOUX 60kms 
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N°42 : BEAUZIAC- ST MARTIN- HEULIES, GRIGNOLS, LERM ET MUSSET, GOUALADE, ST MICHEL, LARTIGUE, ALLONS, 

HOUEILLES, SAUMEJAN, circuit Pindéres- PINDERES, CASTELJALOUX  80kms 

 

N°43 : circuit Cadets de Gascogne : départ la gare vers St Michel   86,5 kms 

 

N°44 : St MICHEL-  GOUALADE- LERM- ESCAUDES- GISCOS- LARTIGUE- ALLONS- SAUMEJAN- PINDERES- 

CASTELJALOUX  65kms 

 

N°45 : circuit des lacs : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- CAUBEYRE- CAMPECH- VILLEFRANCHE- COURBIAN –

MONCASSIN –ST GENY- GREZET- CAVAGNAN- LABASTIDE- LES GRAVILLONS- POUSSIGNAC- CASTELJALOUX  60kms 

 

N°46 : circuit des cimes : LE SENDAT- ANZEX- vers VILLEFRANCHE- LE PEYRE- COURBIAN- MONCASSIN- LABASTIDE- 

CAVAGNAC- BOUGLON- COCUMONT- GRIGNOLS- SILLAS- HEULIES- ST MARTIN- BEAUZIAC- CASTELJALOUX  65kms 

 

N°47 : DAMAZAN- BUZET - FEUGAROLLES- THOUARS- BUZET- ST LEGER- MONHEURT- CALONGES- LE MAS- avant 

caumont- STE MARTHE – LE GREZET - CASTELJALOUX  86kms 

 

N°48 : BEAUZIAC – ST MARTIN – HEULIES – SILLAS – MARIONS - LERM et MUSSET- ESCAUDES – GISCOS – LARTIGUES – 

PINDERES -  CASTELJALOUX  65kms 

 

 

N°49 : circuit de Captieux : ST MICHEL- GISCOS- CAPTIEUX-MAILLAS-pont long-ALLONS- PINDERES- CASTELJALOUX 70 kms 

 

N°50 : circuit de Queyran : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- CAUBEYRES- LA MADELEINE- ST LEON- PUCH- RAZIMET- 

CALONGES- chateau-STE MARTHE- CASTELJALOUX  70kms 

 

N°51 :  PINDERES  - ALLONS – LARTIGUES – ST MICHEL – vers Grignols - SILLAS – HEULIES – ST MARTIN – BEAUZIAC - 

CASTELJALOUX  55kms 

 

N°52 : circuit du Tonneinquais : vers Damazan – Campech – VILLEFRANCHE – Picon - ST CHRISTOPHE- TONNEINS- FAUILLET- 

GONTAUD- FAUGUEROLLES- LE MAS -Ste MARTHE – Le GREZET- CASTELJALOUX    75kms 

 

N°53: circuit du Mézinais : LA TAILLADE- FARGUES- DURANCE- CAUDEROUE- ANDIRAN- MEZIN- REAUP- DURANCE- 

HOUEILLES-SAUMEJAN - CASTELJALOUX    90kms 

 

N°54 : circuit des clochers :  BEAUZIAC- ST MARTIN- ST MICHEL- LARTIGUE- ALLONS- HOUEILLES- la tour d'avance- 

FARGUES- CAUBEYRES- ANZEX- CASTELJALOUX    70kms 

 

N°56 : circuit de Buzet : MONCASSIN- RAZIMET- ST CHRISTOPHE- MONHEURT- ST LEGER- BUZET- THOUARS-

FEUGAROLLES- LAVARDAC- XAINTRAILLES- AMBRUS- CAUBEYRES- CASTELJALOUX    75kms 

 

N°57 : circuit du canal : LATAILLADE- FARGUES- LE PLACIOT- XAINTRAILLES- BUZET- DAMAZAN-aprés canal- VILLETON-LE 

MAS – STE MARTHE- GREZET- Guitard- CASTELJALOUX    80kms 

 

N°58 : circuit des grands pins : CAP DU BOSC- LE PLACIOT- la tour d’avance- DURANCE- BOUSSES-  le tremblant- LUBBON- 

LOSSE- ALLONS- CASTELJALOUX     90kms 

 

N°59 : circuit du Bazadais : ST MICHEL - LERM- BAZAS- GAJAC- MITTON- SIGALENS- ROMESTAING- POUSSIGNAC- 

CASTELJALOUX    80kms 

 

N°60 : cote du cerf- MITTON- AILLAS- FONTET- HURE- MEILHAN- Bernos- le petrole- rond point SAMAZAN- CASTELJALOUX  

80 kms 

 

N°61 : MONCASSIN- RAZIMET- VILLETON- TONNEINS- Bugassat- CLAIRAC- AIGUILLON- DAMAZAN- St LEON- 

CAUBEYRES- FARGUES- PINDERES -   CASTELJALOUX    80 kms 

 

N°62 : COCUMONT –ST SAUVEUR- NOAILLAC- AILLAS- MITTON- GRIGNOLS- ANTAGNAC- CASTELJALOUX  70kms 

 

N°63 : VILLEFRANCHE TONNEINS - VARES - verteuil- HTE VIGNES – GONTEAUD- FEUGAROLLES – LE MAS – 

CASTELJALOUX    77kms 

 

N°64 : PINDERES –POMPOGNE- FARGUES- CAUBEYRES- ST LEON- DAMAZAN- BUZET- MONTGAILLARD- LAVARDAC- 

LAUSSEIGNAN- COUPARD- DURANCE- HOUEILLES- SAUMEJAN- CASTELJALOUX      90 kms 

 

N°65 : Campech- VILLEFRANCHE- ST CHRISTOPHE – MONHEURT- BUZET- THOUARS- FEUGAROLLES- BUZET- DAMAZAN- 

bas St LEON- CASTELJALOUX       75 kms 
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N°66 : PINDERES -vers Lartigues  -La Fille – ST MICHEL -LERM – ESCAUDES – CAPTIEUX -MAILLAS -Pnot long -ALLONS -

CASTELJALOUX       80 kms 

 

N°67 :   La Taillade- FARGUES – CAUBEYRES -bas St Léon -DAMAZAN -MONHEURT -VILLETON -VILLEFRANCHE -ANZEX -

FARGUES -Auba -POMPOGNE -PINDERES -CASTELJALOUX      80 kms 

 

N°68 :   vers Damazan  -ANZEX -VILLEFRANCHE -BEROY -DAMAZAN -VILLETON -LE MAS - Ste MARTHE -GREZET -

CASTELJALOUX     70 kms 

 

N°69 : PINDERES – POMPOGNE – FARGUES – placiot – XAINTRAILLES -  MONTGAILLARD – BUZET – DAMAZAN – bas St 

Léon – CASTELJALOUX    70 kms 

 

N°70 : vers Damazan ,  Le sendat en haut  à gauche vers château d' ean -  VILLEFRANCHE – TONNEINS – Seillade – CLAIRAC – 

AIGUILLON – DAMAZAN – bas de St Léon – CASTELJALOUX   70 kms 

 

N°71 :  ALLONS – vers Giscos - Pont long – MAILLAS – GISCOS – LARTIGUES – St MICHEL – péjouans – PINDERES – 

CASTELJALOUX    70 kms 

 

N°72 : ALLONS- HOUEILLES- BOUSSES- DURANCE- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- CASTELJOUX.  70 kms 

 

N°73 : GREZET- STE MARTHE- MAS- LA GRUERE- TONNEINS- ULM -VILLETON- VILLEFRANCHE- « la tour »- CAMPECH- 

CASTELJALOUX.  70 Kms 

 

N°74 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- CAUBEYRES- bas de ST LEON- DAMAZAN- pont canal- MONHEURT- VILLETON- 

VILLEFRANCHE- CAMPECH- CASTELJALOUX.  70 kms 

 

N°75 : PINDERES- POMPOGNE- AUBA- BARRADE- HOUEILLES -ALLONS- LARTIGUES- ST MICHEL- PEJOUANS- PINDERES- 

CASTELJALOUX.   65 kms 

 

N°76 : LA TAILLADE- FARGUES- CAUBEYRES- DAMAZAN- BUZET- MONTGAILLARD- XAINTRAILLES- POMPEY- placiot- 

FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- CASTELJALOUX.  80 kms 

 

N°77 : PINDERES- Péjouans- ST MICHEL- GISCOS- MAILLAS- PONT  LONG- ALLONS- CASTELJALOUX.  65 kms 

 

N°78 : LE GREZET- STE MARTHE- FOURQUES- LE MAS -CALONGES- BEROY- VILLEFRANCHE- Campech- CASTELJALOUX.              

60 kms 

 

N°79 : PINDERES- Péjouans- ST MICHEL- GISCOS- ALLONS- HOUEILLES- SAUMEJAN- circuit- PINDERES- CASTELJALOUX.   

70 kms 

 

N°80 :  Campech- « la tour » - PUCH- BEROY- CALONGES- LE MAS- vers Caumont- STE MARTHE- BOUGLON VIEUX- GUERIN- 

ARGENTON- CASTELJALOUX.  65 kms 

 

N°81 : ALLONS- GISCOS- ESCAUDES- LERM- ST MICHEL- péjouans- PINDERES- CASTELJALOUX.  70 kms 

 

N°82 : LE GREZET- STE MARTHE- foret- LE MAS- nautique- LA GRUERE- TONNEINS- ulm- VILLETON- VILLEFRANCHE- 

ANZEX- FARGUES- CASTELJALOUX.  65 kms 

 

N°83 : ALLONS- HOUEILLES- DURANCE- la sablière- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- CASTELJALOUX.  65 kms 

 

N°84 :  PINDERES- LARTIGUES- vers Giscos- ALLONS- HOUEILLES- SAUMEJAN- circuit Pindéres- Cx  65kms 

 

 

N°85 : PINDERES- Pejouans- Mexico- Biret- HEULIES- MARIONS- LERM- ST MICHEL- LARTIGUES- PINDERES- CX  70kms 

 

N°86 : SAUMEJAN- HOUEILLES- DURANCE- CAUDEROUE- MEZIN- REAUP- DURANCE- FARGUES- CX  87kms 

 

N°87 : PINDERES- LARTIGUES ST MICHEL- GRIGNOLS- COCUMONT- SAMAZAN- STE MARTHE- GREZET- Cx 76 kms 

 

N°88 : ALLONS- vers Giscos-  pont long- MAILLAS- GISCOS- LARTIGUES- la fille- Péjouans- BEAUZIAC- CX  63 kms 

 

N°89 : ALLONS- HOUEILLES- BOUSSES- DURANCE- FARGUES- POMPOGNE- PINDERES- CX     70kms 

 

N°90 : GREZET- STE MARTHE- LE MAS- LA GRUERE- TONNEINS- ulm- VILLETON- VILLEFRANCHE- la tour- campech- CX 

70kms 

 

N°91 : PINDERES- POMPOGNE- FARGUES- CAUBEYRES- bas de st Léon- DAMAZAN- picon-- VILLEFRANCHE- campech- CX   

65kms 
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 N°92 : PINDERES- POMPOGNE – auba- barradé- HOUEILLES- ALLONS- LARTIGUES- ST MICHEL- péjouans- PINDERES- CX   

63kms 

 

N°93 :     PINDERES – LARTIGUES – GISCOS – ESCAUDES – St MICHEL – péjouans – PINDERES – CX  63 kms 

 

N°94 : BEAUZIAC – St MARTIN – HEULLIS – SILLAS – MARIONS – LAVAZAN – LERM – ESCAUDES – GISCOS – LARTIGUES – 

PINDERES – CX     66 kms 

 

N°95 : vers Poussignac – GREZET – STE MARTHE – CAUMONT – Le MAS- La GRUERE – CALONGES -  les poneys – 

VILLEFRANCHE – campech – CX  60 kms 

 

N°96 : PINDERES – POMPOGNE – auba – barradé – HOUEILLES – SAUMEJAN – ALLONS – LARTIGUES – PINDERES – CX  

60kms 

 

N°97 :  campech – CAUBEYRES – bas st léon – DAMAZAN – picon – CALONGES – château Calonges – STE MARTHE – GREZET – 

CX  62kms 

 

N°98 : ALLONS – HOUEILLES – placiot – FARGUES – POMPOGNE -PINDERES – CX  60kms 

 

N°99 : ALLONS – vers Giscos – pont long – MAILLAS – GISCOS – LARTEGUES – PINDERES – CX  66kms 

 

N°100 : PINDERES – le pourriès – SAUMEJAN – ALLONS – LARTIGUES – ST MICHEL – pejouans – PINDERES – CX   

 

N°101 : La taillade – auba – FARGUES – CAUBEYRES – spa – vison – DAMAZAN – BEROY – PUCH – Magdelaine – CASTEL 

                 67 kms 

 

N°102 : PINDERES – SAUMEJAN – HOUEILLES – DURANCE – vers cauderoue – pommes d’or – REAUP – DURANCE – vers Fargues 

– BARADE – auba – POMPOGNE – PINDERES – CX        80 kms 

 

N°103 : PINDERES – POMPOGNE – FARGUES – CAUBEYRES –  bas de st léon – BEROY – CALONGES – château – 

STE MARTHE – GREZET – CX     67kms 

 

N°104 :  GREZET – STE MARTHE – foret – chateau – CALONGES – poneys – DAMAZAN – Aviron – spa – CAUBEYRES – FARGUES 

– POMPOGNE – PINDERES – CX   75kms 


